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Competências

Situações Clínicas em idosos

Atendimento ao cliente

Análise de situação clínica

Tratamento de feridas

Organização de medicamentos

Perfil
Técnica de enfermagem recém-formada com experiências de estágios e cuidados com 

idosos em domicílio, atenciosa, responsável e dedicada ao bem-estar dos pacientes. 

Procuro trabalho para desenvolver minha técnica com a prática.

Experiência profissional

Operador de caixa, RANFETE COMERCIO DE COMBUSTIVEIS LTDA, 

Curitiba
A G O S T O  2 0 2 3  —  M A R Ç O  2 0 2 4

Trabalhei como operador de caixa de posto de combustível. Atendi clientes, registrei 

compras, recebi pagamentos, organizei o caixa e o estoque. Também me preocupei 

com a segurança do dinheiro. Foi um trabalho que exigiu atenção, organização e um 

bom atendimento ao público.

Operador de caixa, DIMED S/A - MEDICAMENTOS, Curitiba
M A R Ç O  2 0 2 2  —  J U L H O  2 0 2 3

Trabalhar como operador de caixa na farmácia foi uma experiência frenética, mas 

gratificante. A correria para atender clientes, a pressão para ser eficiente e o contato 

com a saúde das pessoas me marcaram. Apesar dos desafios, aprendi muito sobre 

medicamentos, lidar com o público e a importância da empatia.

Cuidador de idosos, Clínica Anjos da Guarda - Cuidador de Idosos, Curitiba
J A N E I R O  2 0 2 4  —  M A R Ç O  2 0 2 4

Trabalhei como cuidadora de idosos, uma experiência que me tocou profundamente. 

A maioria deles tinha suas atividades de vida diária (AVDs) comprometidas, alguns 

não conseguiam se alimentar sozinhos, outros precisavam de ajuda para se vestir 

ou ir ao banheiro. Alguns não verbalizavam, outros estavam acamados e totalmente 

dependentes de cuidados. Cuidar de idosos é um trabalho que exige muita paciência, 

empatia e amor.

Formação

Leptospirose, transmissão, diagnóstico, tratamento e prevenção - 30 Horas, 

Fundação Oswaldo Cruz (Fio Cruz), Curitiba
J U N H O  2 0 2 4

Este curso tem como objetivo explicar o conceito de leptospirose, correlacioná-lo 

aos desastres climáticos e descrever como ocorre a transmissão, o tratamento e a 

prevenção da doença.

Enfrentamento das Arboviroses - 145 Horas, Fundação Oswaldo Cruz (Fio 

Cruz)
J U L H O  2 0 2 4

Reflexões sobre as atuais epidemias de arboviroses no Brasil, ministrado por Rivaldo 

V. da Cunha, pesquisador especialista em Saúde Pública (Fiocruz)

Coleta de exames laboratoriais - 21 Horas, Senac PR, Curitiba
J U L H O  2 0 2 4

O curso tem o objetivo de desenvolver as competências necessárias ao atendimento 

humanizado do cliente na coleta de material biológico, podendo atuar em hospitais, 

laboratórios e demais estabelecimentos afins. 
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Situações clínicas comuns em idosos - 45 Horas, UNA-SUS, Curitiba
J U L H O  2 0 2 4

O objetivo do curso é proporcionar aos profissionais de saúde aprimoramento 

sobre a atenção domiciliar de situações clínicas comuns em idosos. Este curso de 

autoaprendizagem oportuniza a formação dos profissionais através de casos clínicos 

interativos que enfocam o desenvolvimento do raciocínio clínico e o aprofundamento 

dos conhecimentos. 

Tratamento de Feridas, Senac PR, Curitiba
A G O S T O  2 0 2 4

O curso de tratamento de feridas me capacitou a avaliar, limpar, desbridar e tratar 

feridas de diferentes tipos, utilizando técnicas e materiais adequados. Aprendi a 

escolha de curativos e sobre controle da dor, prevenção de infecções e educação do 

paciente.


